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Coniil «Corriere»

Bimbi in guerra
Il calendario
b

dell’Avvento
per dare un aiuto

uerre, separazione Sscrivere le proprie

dai propri cari, emozioni all’essere

traumi. Peri sempre curiosi, fino

bambini tutto all’aiutare gli amici che si
questo é estremamente sentono soli. L'obiettivo €
difficile da sopportare. quello di accendere un
L'esposizione a situazioni  faro sul benessere mentale
di crisi puo avere un che tutti abbiamo il dovere
effetto devastante sulla di tutelare, con particolare
salute mentale e il attenzione a bambini e
benessere dei pill piccoli.  adolescenti. La
Come sta accadendo nelle collaborazione del
zone interessate dal Corriere con I'Unicef nelle
conflitto in Medio Oriente. precedenti tre edizioni del
In che modo € possibile calendario dell’Avvento
aiutare? Donando due (sempre illustrato
euro: il costo aggiuntivo  dall'ironica matita di Fabio
del calendario Vettori) ha garantito, nel
dell’Avvento per Unicef — 2020, terapie salvavita a
peril quarto anno 600 bambini, nel 2021 1a
consecutivo con il Corriere fornitura di integratori
della Sera — in edicola alimentari specifici a
per una settimana a 37.846 bimbi e, nel 2022,
partire da domani (giorno acqua pulita per un anno a
in cui, al prezzo di 4,20 654.054 piccoli. «Ogni
euro, sara possibile minimo gesto puo
acquistare conil contribuire ad alimentare

quotidiano, il magazine 7
e il calendario). Per ogni
acquisto del calendario si
potra contribuire alle
attivita dell'Unicef per il
benessere dei bambini
nelle zone interessate dal
conflitto in Medio Oriente,
attraverso servizi
essenziali, supporto
psicosociale e forniture di
emergenza per i minori e
le loro famiglie. Intanto,
scoprendo una casella al
giorno, conosceremo 24
utili suggerimenti per
migliorare il proprio
benessere psicosociale:
dal tenere un diario dove

SN

In edicola Da

il bene comuney, ricorda
Massimiliano Cagliero, ad
di Banor Sim, societa
specializzata nella
gestione di capitali e
consulenza su grandi
patrimoni per investitori,
e che anche quest’anno
sostiene il progetto.
«Grazie a questa iniziativa
sara possibile aiutare tanti
minori traumatizzati dagli
orrori del conflitto in
corso», conclude Carmela
Pace, presidente Unicef
Italia.

Peppe Aquaro
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